
  6. Tag  
Vigo di Ton - Malga Bodrina - Monte 

 
 
 
Höhenmeter im Aufstieg ca. 1250 m 
Höhenmeter im Abstieg ca. 820 m 
Weglänge ca. 8,9 km 
Wegbeschaffenheit ca. 1,0 km Asphalt und 7,9 km Wald- und Wiesenweg, Steig, Forststraße  
Zeitaufwand ohne Rastpausen Stunden 6½-7½ 
 
 

Wegbeschreibung: Von der Hauptstraße im Ortskern von Vigo di Ton (558 m) folgt man den 
Straßenschildern Richtung Malga Bodrina bis zur Brücke über den Rio Rinassico. Ein Wegweiser 
und die Markierung weisen den Weg zur Alm. Man geht noch ca. 500 Meter über eine schmale 
Asphaltstraße weiter, steigt immer der Beschilderung folgend steil zur Malga Bodrina (1560 m) 
auf und geht kurz Richtung Süden leicht aufwärts (Markierung 509) zu einer Weggabelung. Dort 
trifft man auf den von links kommenden Weg 500. Wegschilder Mezzocorona / Monte weisen 
den Weiterweg, der bald schon im Wald verschwindet und hin zum technisch schwierigsten 
Abschnitt der Via Vigilius leitet. Eine Querung (exponierte Stellen, zum Teil mit Stahlseil 
gesichert) führt durch eine Schlucht und ausgesetzt unterhalb der Wand entlang bis zu einem 
Hubschrauberlandeplatz (1600 m). Man geht abwärts zur Alm Baito degli Aiseli (1416 m); dort 
gabelt sich der Weg. Der Weg 500 nach Monte führt nach links weiter. Über den schönen Steig 
mit seinen vielen Stufen steigt man ab zur Fortstraße, die zur Malga Kraun führt und wandert 
über die Straße Richtung Monte (858 m).  

 

Kürzere und technisch einfache Variante: Über die Via Frassati von Vigo di Ton nach 
Mezzolombardo. 

Diese kürzere und einfachere Variante führt von Vigo di Ton um den Berg herum nach 
Mezzolombardo, wo man das Nachtquartier aufschlägt. Von der Hauptstraße im Ortskern von 
Vigo di Ton folgt man den Straßenschildern Richtung Malga Bodrina zwischen den Häusern 
hindurch aufwärts. Kurz vor der Brücke über den Rio Rinassico zweigt rechts die Via Frassati 
(Wegschild und Markierung SF) ab. Beschildert und markiert führt sie nach Mezzolombardo. 

Wegdaten: ca. 310 Hm Aufstieg, 680 Hm Abstieg, Weglänge 11,4 km, Zeitbedarf 4-5 Stunden 

 

Kartenmaterial: 4Land - Blatt 155 - 1:25.000/ Val di Non 
 
Einkehrmöglichkeiten entlang der Strecke: Malga Bodrina 
 
Übernachtungsmöglichkeiten: Hotels in Monte 
 
Tourismusverein: www.visitvaldinon.it 
 






